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1 Reflexion der eigenen Bildungsbiografie (WiSe2024/25) 1 Veranstaltungen

Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende
BA KP Hi/KP Ich als Profi, ich als Personlichkeit: Biografische Donnerstag: Steinmann, Juliane
04/1 Zugange zur Entwicklung beruflicher Identit&t 10:00 - 14:00,

Die eigene Biografie schwingt mit: in jedem
Kontakt, in jeder Beziehung, in jedem Kontext.
Meist unbewusst Ubertragen wir gelernte Muster
und Erfahrungen.

Je bewusster wir uns dariiber sind, welche
Erfahrungen, Pragungen und
Wahrnehmungsmuster fiir unser Handeln und
Denken wesentlich sind, umso besser werden wir
dieses im Kontakt mit anderen erkennen und
unsere Handlungsweisen reflektieren kénnen.

Da wir im padagogischen Kontext stets eine
Vorbildfunktion haben, fir andere Menschen stark
pragend, fir deren zukunftige
Beziehungsgestaltung impulsgebend oder sogar
richtungsweisend sein kénnen, ist der reflektierte
Umgang mit unserer Biografie die Basis
professionellen Handelns.

Das Seminar ist praxisorientiert und beinhaltet
vielerlei Ubungen zur Selbstreflexion, zur Selbst-
und AuRenwahrnehmung, sowie zur
Wahrnehmung und Versprachlichung innerer
Vorgange. Hierbei gehen wir stets
ressourcenorientiert und trauma-informiert vor.

zweiwdchentlich
(ab 17.10.2024),
Ort: HIB_116 Th
eaterseminarrau
m
(Rollst.geeignet,
kl. Stufe im
Eingangsbereich)
Donnerstag:
10:00 - 14:00,
zweiwdchentlich
(ab 19.12.2024),
Ort: HIB_116 Th
eaterseminarrau
m
(Rollst.geeignet,
kl. Stufe im
Eingangsbereich)
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