Praxisamt (SoSe 2025) 21 Veranstaltungen

STUD.IP*

Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

Ausbildungsstellen Berufsanerkennungsjahr und  Die Zeiten der Brokate, Jens,
weitere Stellenangebote Veranstaltung Riemenschneider, Martina
stehen nicht fest.
Fir weitere Informationen zum
Berufsanerkennungsjahr tragen Sie sich bitte in die
Veranstaltung des Praxisamtes ein.

Praxisamt (Berufspraktikum) Brihl 20, R. Brokate, Jens,

125, Maasberg, Michaela,
Bekanntmachungen, allgemeine Informationen und Sprechzeiten Di. Riemenschneider, Martina,
Formulare. bis Do. 10.00 - Schuck, Thomas

12.30 Uhr und

Mi. 14.00 bis

15.00 Uhr sowie

nach

Vereinbarung
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Praxisamt (SoSe 2025) 21 Veranstaltungen

Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende
BP S Hi/l1 Supervision fur Berufspraktikanten*innen A Termine am Schindler, Marion
Dienstag,
Sehr geehrte Sozialarbeiter*innen im 22.07.2025 -
Berufspraktikum, Donnerstag,
bitte beachten Sie, dass ich Ihnen nur die Zeiten 24.07.2025,
bestéatigen kann, die Sie real anwesend sind! Dienstag,
29.07.2025 -
Vielen Dank Mittwoch,
Mit freundlichem GruR, 30.07.2025 09:00
Marion Schindler - 15:00, Ort:
HIG_201
Alle Lehrveranstaltungen finden in der in Stud.IP  Beratungsraum

vorgegeben Zeit und zu den genannten Terminen
statt.
Bitte halten Sie sich Termine und Zeiten frei.

Der Supervisionskurs unterstiitzt und begleitet die
Teilnehmenden dabei, ihre professionelle Rolle in
der beruflichen Einstiegsphase im Rahmen des
Berufspraktikums zu reflektieren. Die Reflexion
erfolgt Uber das Einbringen von eigenen
Praxisfallen, Themen, Konflikten und anderen
Anliegen aus dem konkreten Berufsalltag der
Gruppenmitglieder, tiber das Beleuchten
verschiedener Aspekte und Perspektiven sowie
den Austausch und die gezielte Nutzung
kollegialer Erfahrungen. Die dabei angewandten
Methoden der kollegialen Supervision werden im
Laufe des Supervisionskurses immer weiter
trainiert, so dass sie dann zukinftig auch
selbstandig eingesetzt werden kénnen.

Nehmen Sie bitte nur am Kurs teil, wenn Sie bereit
sind, Themen/Félle einzubringen und durchgéngig
mit der Methode der kollegialen Beratung zu
arbeiten.

Nach meinem Verstandnis ist Supervision immer
der Versuch gemeinsamer Entdeckungen. Und
das Suchen und Finden von subjektiven
Wirklichkeiten ist immer auch Lernen fur mich. In
meiner Rolle als Supervisorin sehe ich mich nicht
als allwissend, sondern als fachlich qualifiziert und
menschlich eigenstandig. Das gemeinsam mit den
Supervisand*innen zu erfolgende Verstehen und
Entwickeln von neuen Schritten und Wegen zur
Handhabung von Problemen fordert von mir, mich
standig weiterzubilden, mein Vorgehen und
Handeln im Austausch auch mit anderen fachlich
kompetenten Personen zu reflektieren und
methodisch auszubauen sowie mich davor zu
hiiten, mich wie eine "Missionarin” flir eine
"lupenreine" Supervision einzusetzen.

Da Sie durchgéngig in Kleingruppen arbeiten und
die Seminarinhalte aufeinander aufbauen, ist eine
Teilnahme nur méglich, wenn Sie ohne Ausnahme
kontinuierlich und durchgéngig teilnehmen kénnen.

Sie werden fiir dieses Seminar von lhrer
Arbeitgeber*in freigestellt.

mit Monitor (ohne
PC)
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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende
BP S Hi/12 Umgang mit Verlust und Trauer im Berufsalltag Termine am Hombert, Inga
der sozialen Arbeit (nur fiir Berufspraktikant*innen) Mittwoch,
11.06.2025 -
Freitag,
Als sozialpadagogische Fachkrafte konnen Ihnen  13.06.2025,
im beruflichen Alltag Kinder, Jugendliche und Montag,
Erwachsene begegnen, deren Lebensinhalte sich  16.06.2025 -
plétzlich und ungewollt verandert haben Dienstag,
oder gerade verandern: die mit Tod, Trauer und 17.06.2025 12:00
Sterben konfrontiert sind. - 18:00, Ort:
HIA_EO04
Dieses Seminar fiihrt praxisorientiert in die Arbeit ~ Seminarraum mit
und den Umgang mit diesen Menschen ein. Beamer,
Aktuelle Konzepte und Forschungsergebnisse zu  HIA_EO02

Trauer und Trauerprozessen bilden hierbei die
Basis.

Darauf aufbauend werden die Teilnehmenden mit
ressourcenaktivierenden Methoden und Ritualen
vertraut gemacht und fur die unterschiedlichen
Bedurfnisse trauernder Kinder, Jugendlicher und
Erwachsener sensibilisiert.

Mit einer Mischung aus Theorie und praktischer
Ubung wird eine wertschatzende Haltung
gegenuber Trauernden und ihren individuellen
Verluststrategien gemeinsam erarbeitet und
erprobt.

Dabei kénnen Teilnehmende Verluststrategien der
eigenen Trauerbiografie reflektieren. Ebenso sind
die Teilnehmenden eingeladen, eigene
Praxisbeispiele einzubringen.

Bitte melden Sie sich nur an, wenn Sie das
Seminar auch tatsachlich besuchen mochten! Es
gibt regelmé&Rig mehr Interessierte als
Teilnehmende und es ist schade, wenn Platze
letztlich nicht genutzt werden.

Angemeldete Teilnehmende, die am ersten Termin
unentschuldigt fehlen, werden aus der TN-Liste
entfernt.

Seminarraum mit
Beamer
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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende
BP S Hi/13 Resilienzférderung in krisenhaften Zeiten — Termine am Hombert, Inga
Selbstfursorge von Beratenden und Klient:innen Dienstag,
starken (nur BP) 08.07.2025 -
Freitag,
Was heilt es, resilient zu sein? Wie kann ich 11.07.2025 12:00

meine Klient*innen darin bestarken, sicherer durch - 18:00, Ort:
Krisen und Veréanderungsprozesse zu gehen? Wie HIA_E02

kann ich meine eigene seelische Widerstandskraft Seminarraum mit
ausbauen? Beamer,

Dieses Seminar basiert auf aktuellen HIA_EO04
Erkenntnissen der Resilienz-Forschung und fihrt ~ Seminarraum mit
durch acht Kompetenzfelder der Resilienz (RZT - Beamer
Resilienzzirkeltraining nach dem Bambusprinzip®).

Dabei werden zahlreiche praktische Ubungen

vorgestellt und gemeinsam eingetiibt, um in

herausfordernden Zeiten Handlungsféhigkeit zu

starken und Komplexitat zu meistern.

Bitte melden Sie sich nur an, wenn Sie das
Seminar auch tatsachlich besuchen méchten! Es
gibt regelméanig mehr Interessierte als
Teilnehmende und es ist schade, wenn Platze
letztlich nicht genutzt werden.

Angemeldete Teilnehmende, die am ersten Termin
unentschuldigt fehlen, werden aus der TN-Liste
entfernt.
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BP S Hi/14 Suizidalen Krisen begegnen — Termine am Hombert, Inga
Handlungssicherheit starken Montag,

Suizidalen Krisen begegnen. Fachliche und
ethische Handlungssicherheit starken

Fachkréafte der Sozialen Arbeit werden in ihrem
Arbeitsalltag immer wieder mit Klient*innen
konfrontiert, die sich in suizidalen Krisen befinden.
Diese Situationen sind fur Mitarbeiter*innen oft
sehr herausfordernd und verunsichernd.

Wie kann ich mich als Profi in dem Spannungsfeld
zwischen dem Respekt der Selbstbestimmung und
der Pflicht zum Lebensschutz der Klient*innen
einigermafen sicher bewegen? Wie und was darf
ich fragen? Wie kann ich Betroffenen in
Gesprachen Halt geben und Hilfe anbieten? Und
was bedeutet in diesem Kontext professionelle
Begegnung?

Das Seminar vermittelt praxisnahes Wissen, um
die eigene Handlungssicherheit in suizidalen
Krisen zu starken. Es gibt zudem Raum fiir die
Reflexion unterschiedlicher moralischer
Uberzeugungen zum Thema Suizid sowie fiir
Rollenspiele und Fallbesprechungen.

Bitte melden Sie sich nur an, wenn Sie das
Seminar auch tatsachlich besuchen méchten! Es
gibt regelmafig mehr Interessierte als
Teilnehmende und es ist schade, wenn Platze
letztlich nicht genutzt werden.

Angemeldete Teilnehmende, die am ersten Termin
unentschuldigt fehlen, werden aus der TN-Liste
entfernt.

23.06.2025 12:00
- 18:00,
Dienstag,
24.06.2025 13:00
- 18:00, Montag,
30.06.2025 -
Dienstag,
01.07.2025 12:00
-18:00, Ort:
HIA_EO02
Seminarraum mit
Beamer, (12-13
HIA 106, 13-18
HIA E04)
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BP S Hi/15 Achtsamkeit - Was bedeutet das in meiner Termine am Freckmann, Nicole
Profession und wie bin ich achtsam mit mir selbst? Montag,
(nur fur BP) 11.08.2025 -
Dienstag,
Achtsam zu sein bedeutet, seine Aufmerksamkeit 12.08.2025 10:00
bewusst auf das zu richten, was im gegenwartigen - 18:00, Ort:

Moment geschieht.

Eigene Geflihle bewusst wahrzunehmen und sich
damit beschaftigen. Gefiihle wahrnehmen und
annehmen; diese Art der Achtsamkeit kann dabei
helfen, Gefiihle besser zu erkennen, sie
voneinander zu unterscheiden und schlieRlich
angemessen mit ihnen umzugehen.

Dann geht es beispielsweise darum die
unmittelbare Umgebung bewusst wahrzunehmen.
Welche Sinne gibt es. Die Konzentration auf die
Sinne zu Uben, mit der Aufmerksamkeit bei allen
Eindruicken bleiben, egal ob sie als positiv, negativ
oder neutral erlebt werden. Das dient dazu, mit
dem Bewusstsein in der Gegenwart (im "Hier und
Jetzt") zu bleiben, denn Verkniipfung und
Erinnerung kdnnen negativ behaftet sein und uns
in Anspannung versetzen.

Durch das Erlernen von Achtsamkeit werden wir
die angenehmen kleinen Dinge bewusster und
geniefRen diese auch bewusster.

BP S Hi/16 Herausforderndes Helfen - Reflexion der Praxis

Sozialer Arbeit

Hilfe und Unterstiitzung zu leisten ist ein zentrales
Motiv Sozialer Arbeit. Dabei ergeben sich in der
Praxis verschiedene Widerspriiche und
Spannungsfelder, die es zu reflektieren und
auszubalancieren gilt. Im Seminar werden wir uns
anknupfend an eigene praktische Erfahrungen der
Studierenden mit verschiedenen Ambivalenzen
und Herausforderungen des Hilfeanspruchs
Sozialer Arbeit beschaftigen. Dazu zahlt z.B. der
Umgang mit dem Spannungsfeld von Hilfe und
Kontrolle und die Frage: Welche Mandate und
Auftrage hat Soziale Arbeit hat und in welchem
Verhdltnis stehen sie zueinander? Zudem werden
wir personliche Normalitétsvorstellungen und
gesellschaftliche Machtverhaltnisse reflektieren:
Inwiefern wirken sie sich auf die eigene
sozialarbeiterische Haltung aus und beeinflussen
die Zielvorstellungen von gelungener Hilfe?

BP S Hi/17 Straffalligenhilfe: Zwischen Freiwilligkeit,

Resozialisierung und Zwang (nur BP)

HIB_116 Theater
seminarraum
(Rollst.geeignet,
kl. Stufe im
Eingangsbereich)

Termine am
Montag,
25.08.2025 -
Freitag,
29.08.2025 10:00
- 16:00, Ort: HIH
- FK' S - Briihl 20,
Fachwerkhaus
(Alte Bibliothek)
mit Monitoren

Termine am
Montag,
28.07.2025 -
Dienstag,
29.07.2025 10:00
-16:00, Ort:
HIG_111
Seminarraum mit
Beamer

Figlestahler, Carmen

Hansen, Wiebke
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BP S Hi/18 Selbstverteidigung im Berufsalltag der Sozialen Termine am Korek, Thilo
Arbeit A (nur fur BP) Dienstag,
22.07.2025 -
In einer Vielzahl von Einrichtungen im sozialen Mittwoch,
Bereich ist Gewalt ein wiederkehrendes 23.07.2025 10:00
Phé&nomen. Dabei sind es nicht selten die - 16:00, Ort:
Schutzbefohlenen, d. h. Kinder, Jugendliche und  (Treffen Raum
Erwachsene, die die Gewalt gegen die HIG 110 (Bruhl
Mitarbeiter*innen richten. Wie ist in solchen Fallen 20), dann
ein angemessenes Verhalten zu gewahren, wenn  Turnhalle Friedric
Kinder oder Jugendliche die Kontrolle verlieren h-List-Schule; W
und die Aggression gegen die Mitarbeiter*innen ollenweberstralRe
oder andere Gruppenmitglieder gerichtet wird? Es 66-68; 31134
ist geboten, im Sinne des Schutzes der anderen Hildesheim)
bzw. des Schutzes des (auto-)aggressiven Kindes
zu handeln, ohne dabei die eigene physische
Unversehrtheit zu geféahrden. Es soll daher erortert
werden, wie in solchen Situationen angemessen
gehandelt werden kann. Zunéchst ist es von
Bedeutung, die psychologischen Prozesse zu
verstehen, die bei der Konfrontation mit einer
Stresssituation auftreten. Dies umfasst auch die
personlichen Erfahrungen und Reaktionen sowie
die Erhéhung der Handlungsféhigkeit.Im Rahmen
des Seminars werden Befreiungs- und
Fixiertechniken sowie Maflinahmen zur
Verhinderung einer gewaltsamen Eskalation
behandelt. Darliber hinaus werden Atmung,
Korpergefihl, Gleichgewicht und Positionierung als
Mittel zur Erlangung von Wirksamkeit ohne Kraft
behandelt. Der Schwerpunkt des Seminars wird
neben einem rechtlichen Uberblick vor allem bei
der praktischen Anwendung liegen.
Bitte lockere Kleidung ohne harte Dinge (Kndpfe
usw.) mitzubringen.
BP S Hi/19 Dokumentation und Evaluationsféhigkeit Termine am Kergel, David
(ONLINE) Montag,
21.07.2025 -
Mittwoch,
23.07.2025 09:00
- 15:00, Ort:
(findet online
statt)
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BP S Hi/2 Supervision fur Berufspraktikanten*innen B Termine am Wittmann, Anna
Donnerstag,
Der Supervisionskurs unterstiitzt und begleitet Sie 03.04.2025,
dabei, lhre professionelle Rolle in der beruflichen  Donnerstag,
Einstiegsphase im Rahmen des 17.04.2025,
Anerkennungspraktikums zu reflektieren. Dazu Donnerstag,
bringen Sie eigene Praxisfalle und Anliegen (z.B.  15.05.2025,
sich auf anstehende Herausforderungen Donnerstag,
vorzubereiten) ein. Die Reflexion erfolgt iber das  05.06.2025,
Beleuchten verschiedener Aspekte, die bei den Donnerstag,
jeweiligen Themen eine Rolle spielen, und das 19.06.2025 08:00
Betrachten aus unterschiedlichen Perspektiven - 14:00, Ort:
sowie den Austausch und die gezielte Nutzung HIG_201
kollegialer Erfahrungen. Die dabei angewandten  Beratungsraum
Methoden der kollegialen Fallberatung werden im  mit Monitor (ohne
Laufe des Supervisionskurses immer weiter PC), HIH - FK S -
trainiert, so dass sie zukilnftig auch selbsténdig Briihl 20,
eingesetzt werden kénnen. Fachwerkhaus
(Alte Bibliothek)
mit Monitoren,
HIG_220
Seminarraum mit
Monitor (ohne
PC)
BP S Hi/20 Fahigkeit zur Netzwerksarbeit in sozialrdumlichen Termine am Kergel, David
Beziigen und 6ffentlichen Einrichtungen in Freitag,
Lebensphasen der Kindheit (ONLINE) 27.06.2025,
Samstag,
02.08.2025,
Dienstag,
26.08.2025 09:00
- 15:00, Ort:
(findet online
statt)
BP S Hi/21 Sozialwirtschaft und Fihrungsstrategien fur BP Termine am Kergel, David
(ONLINE) Freitag,
08.08.2025,
Freitag,
15.08.2025,
Freitag,
12.09.2025 09:00
- 15:00, Ort:
(findet online
statt)
BP S Hi/3 Supervision fur Berufspraktikanten*innen C (2x Termine am Schubert, Karen
Prasenz, 2x ONLINE) Montag,

Herzlich Willkommen! In den Seminartagen 1+2 (in
Présenz) lernen Sie eine Kklar strukturierte,
supervisorische Methode kennen, mit der wir
Themen, Sequenzen, Rollenkonflikte, Ihr
Rollenverstandnis, Fallbeispiele, belastende
Situationen etc. aus lhrem Arbeitsalltag im
geschitzten Rahmen besprechen werden. Bitte
bringen Sie dafur ALLE etwas mit.

An den Seminartagen 3+4 (online) lernen Sie eine
weitere Methode kennen, die auf Seminartag 1+2
aufbaut. Das Seminar ist nur als Ganzes belegbar.
Fur Rickfragen nehmen Sie gern per Mail vorab
mit mir Kontakt auf.

14.04.2025 14:00
- 20:00,

Dienstag,
15.04.2025 08:00
- 14:00, Montag,
28.04.2025 14:00
- 20:00,

Dienstag,
29.04.2025 08:00
- 14:00, Ort:
HIA_E04
Seminarraum mit
Beamer, (findet
online statt)
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BP S Hi/4

Supervision fur Berufspraktikant*innen D

(ONLINE)

BP S Hi/5

BP S Hi/6

BP S Hi/7

Supervision fur Berufspraktikant*innen F

Supervision fiir Berufspraktikant*innen E

Supervision fir Berufspraktikant*innen G

Termine am
Freitag,
20.06.2025,
Freitag,
11.07.2025,
Freitag,
08.08.2025 09:30
-17:30, Ort:
(findet online
statt)

Termine am
Dienstag,
15.04.2025,
Dienstag,
13.05.2025,
Dienstag,
17.06.2025,
Dienstag,
15.07.2025,
Dienstag,
05.08.2025 08:00
- 14:00, Ort:
HIG_201
Beratungsraum
mit Monitor (ohne
PC), HIA_EO4
Seminarraum mit
Beamer

Termine am
Dienstag,
10.06.2025 -
Mittwoch,
11.06.2025,
Mittwoch,
16.07.2025 -
Donnerstag,
17.07.2025 08:00
- 14:00, Ort:
HIA_EO04
Seminarraum mit
Beamer,

HIA _EO02
Seminarraum mit
Beamer

Termine am
Freitag,
13.06.2025,
Montag,
07.07.2025,
Freitag,
08.08.2025 09:45
- 17:45, Ort:
HIA_EO04
Seminarraum mit
Beamer

Schultz, Fritz

Freckmann, Nicole

Freckmann, Nicole

Christ, Gabriela
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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

BP S Hi/8 Supervision fur Berufspraktikanten*innen H Termine am Buhl, Christiane
Freitag,
16.05.2025,
Freitag,
20.06.2025,
Freitag,
18.07.2025,
Freitag,
22.08.2025 10:00
-16:00, Ort:
HIA_EO4
Seminarraum mit
Beamer

BP S Hi/9 Supervision fir Berufspraktikanten*innen i Termine am Cassel-Brischke, Sabine
Montag,
28.04.2025,
Montag,
19.05.2025,
Montag,
16.06.2025,
Montag,
30.06.2025,
Dienstag,
19.08.2025 09:00
- 15:00, Ort:

HIA_ 105
Seminarraum mit
Beamer
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