STUD.IP*

Berufseinstieg (WiSe2024/25) 4 Veranstaltungen

Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende
ZA/Berufseinstie  Karrierecoaching: Unentschlossenheit klaren und  Termine am Cassel-Brischke, Sabine
g/1 Entscheidungsfahig werden (Online) Dienstag,
11.02.2025 10:00
Du strugglest mit dir oder deiner Motivation fiirs - 13:00, Ort:
Studium und dein Kopf kreist um Fragen wie: (Online)

¢ Was will ich mit meinem Studium eigentlich
anfangen?

¢ Wie passt mein Interesse zu den
vorgegebenen Karrierewegen?

¢ Wo stehe ich eigentlich gerade?

Mit voranschreitendem Studium kommen alle mal
mehr oder mal weniger an den Punkt, wo sie mit
dem hadern, was sie machen und sich diese
Fragen stellt. Manchmal wei3 man gar nicht mehr,
wie

das Ziel eigentlich aussieht. Dann hilft es, einen
Schritt zuriickzutreten und mehr Uber sich selbst
zZu

erfahren, Uber eigene Vorlieben und Ressourcen
und auf dieser Basis das Ziel neu zu gestalten.

Das Coaching unterstiitzt dich dabei, dich auf
Basis wissenschatftlich erprobter Methoden
systematisch mit deiner beruflichen Laufbahn
auseinanderzusetzen. Lerne mehr tber dich und
lerne,

dir selbst die richtigen Fragen zu stellen. Lege die
Grundlage dafir, Karriereentscheidungen zu
treffen, die sich mit dem vereinbaren lassen, was
DIR wichtig ist. Arbeite unter Anleitung eines
professionellen Coaches an der Vision deines
Zukunfts-Ichs.

Zielgruppe:

Alle Studierenden der HAWK, vorzugsweise aus
fortgeschrittenen Semestern oder wahrend der
Abschlussphase, die sich gerade etwas ziellos
fuhlen und/oder auf der Suche nach neuer
Motivation

sind.

Ablauf:

Vor dem Seminar erhéltst du einen Link zu einem
online Befragungs-Tool des Instituts flr
Angewandte Psychologie der Ziircher Hochschule
fur Angewandte Wissenschaften. Auf die Daten
hast nur du Zugriff. Die Befragung dauert ca. 10
Minuten. Du erhaltst direkt im Anschluss deine
persdnlichen Karriereanker. Diese sind dann die
Grundlage flr den individuellen Austausch im
Seminar.
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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende
ZA/Berufseinstie  Portfolios professionell erstellen (Online) Dienstag: 16:00 Michaelis, Karina
g/2 -17:30,

Im Seminar wird das individuelle Design-Portfolio  wdéchentlich (ab

thematisiert und Impulse zur kreativen 22.10.2024), Ort:

Schwerpunktbestimmung und beruflichen (

Zielsetzung gegeben.Im Fokus steht die https://eu02web.

gemeinschaftliche Auseinandersetzung mit der zoom-x.de/j/9114

Thematik - Vom ersten Ideenansatz bis hin zu der 2158905

Optimierung von bestehen Projekten! (Kenncode:
892015))
Termine am
Dienstag,
07.01.2025,
Dienstag,
14.01.2025 16:00
-17:30, Ort:
(
https://eu02web.

zoom-x.de/j/9114
2158905

(Kenncode:
892015))

ZA/Berufseinstie  Tipps & Tricks fur deine Bewerbung (Online) Termine am Werner, Anika
a/3 Mittwoch,
Der aktuelle Arbeitsmarkt ist 29.01.2025 16:30
Arbeitnehmer:innenfreundlich und bringt fur - 18:30, Ort:
Berufseinsteiger:innen viele Chancen mit sich. Um (Online)
die aktuelle Entwicklungen und welche individuelle
Haltung nach dem Studium einen erfolgreichen
Berufseinstieg begiinstigt, darum geht es primar
an diesem Themenabend!

ZA/Berufseinstie  Tipps & Tricks fur deine Bewerbungsunterlagen Termine am Werner, Anika
gl4 und Vorstellungsgespréche (Online) Mittwoch,
05.02.2025 16:30
Was gehdrt aktuell in einen Lebenslauf, welche - 18:30, Ort:

Kniffe gilt es im Anschreiben zu beachten und wie (Online)
kann ich mich gut auf ein Vorstellungsgespréach
vorbereiten? Um diese und eure Fragen geht es

an diesem Themenabend!
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