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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

BA S
Ho/25/1/4.1/1/Üa

  Einführung in die Beratung 
  
Professionelle Beratung findet in fast allen
sozialpädagogischen Handlungsfeldern statt. Sie
unterscheidet sich maßgeblich von der
"Alltagsberatung" durch die gezielte Anwendung
von Gesprächsführungstechniken und durch eine
klientenzentrierte Gesprächshaltung.
Unterschiedliche Phasen prägen den
Beratungsprozess und die aktive Gestaltung sowie
eine positive Interaktion und Beziehung zu den
Klienten_innen sind zentrale Voraussetzungen für
ein zufriedenstellendes Ergebnis.
Wirksamkeitsfaktoren von Beratung sind gut
erforscht. Diese zu kennen und eine Abgrenzung
von Beratung und Therapie vorzunehmen ist
zusätzlich wesentlich für die erfolgreiche
Abgrenzung des Machbaren im beruflichen
Kontext.
Auf der Basis theoriegeleiteter Inputs werden
durch Übungen und Simulationen
Beratungstechniken zu erprobt und sich auf
diesem Wege professionelle Basiskompetenzen
angeeignet.

Die Bereitschaft zur aktiven Teilnahme wird
vorausgesetzt.
Literatur wird in der Veranstaltung
bekanntgegeben.

Literatur:
• Bachmair, S. et al. (2014). Beraten will gelernt
sein. Weinheim: Beltz.
• Bamberger, G. (2022). Lösungsorientierte
Beratung. Weinheim: Beltz.
• Rogers, C. R. (2002). Die klientenzentrierte
Gesprächspsychotherapie. Frankfurt a. M.:
Fischer.
• Weber, W. (2019). Wege zum helfenden
Gespräch. München: Ernst Reinhardt.
• Widulle, W. (2020). Gesprächsführung in der
Sozialen Arbeit. Berlin: Springer, Gabler.

  Mittwoch: 08:00
- 11:15,
wöchentlich (ab
02.10.2024), Ort:
HOA_113 -
Seminarraum
Termine am
Mittwoch,
20.11.2024 08:00
- 09:30, Ort:
HOA_113 -
Seminarraum

  Schmieta, Maike

BA S
Ho/25/1/4.1/1/Üb

  Basiskompetenzen der Beratung   Termine am
Dienstag,
28.01.2025 -
Donnerstag,
30.01.2025 09:00
- 18:00, Ort:
HOA_218 -
Seminarraum,
HOA_115 -
Seminarraum,
HOA_105 -
Seminarraum

  Visser, Janna
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