
4 Klinische Psychologie (WiSe2024/25) 3 Veranstaltungen
 

Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

BA S Hi/S07/4a   Klinische Psychologie 
  
Die Klinische Psychologie als Teilgebiet der
angewandten Psychologie befasst sich mit der
Beschreibung, Erklärung und Veränderung
psychischer Störungen. Als psychische Störungen
werden dabei Verhaltens- und Erlebensweisen von
Menschen verstanden, die von der Norm
abweichen und die betroffene Person in ihrer
Lebensführung und/ oder das gesellschaftliche
Zusammenleben beeinträchtigen.

Das Seminar bietet allen, die ein tiefergreifendes
Verständnis für psychische Störungen entwickeln
möchten, einen umfassenden Einblick in die
Grundlagen, Konzepte und Methoden der
klinischen Psychologie. Im Zentrum stehen die
verschiedenen Aspekte psychischer
Krankheitsbilder, darunter ihre Diagnose,
Symptomatik, Ursachen, Therapieansätzen und
Präventionsmöglichkeiten.

Die Prüfungsleitung, in Form einer praktischen
Übung, im Rahmen des Seminars beinhalten die
Entwicklung oder Planung einer Interventions-,
Präventions- oder Diagnosemaßnahme. Durch
Diskussionen, Fallstudien und praxisnahe
Übungen erhalten die Studierenden so die
Möglichkeit, ihr theoretisches Wissen in konkreten
Situationen der Sozialen Arbeit anzuwenden und
adäquate Interventionen abzuleiten.

  Dienstag: 12:00
- 14:00,
wöchentlich (ab
15.10.2024), Ort:
HIB_107
Seminarraum mit
Beamer,
(Querwoche)

  Berger-Keller, Rosa
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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

BA S Hi/S07/4b   Sexueller Missbrauch - Hinsehen, Handeln,
Helfen B (KiMsta) 
  
Diese Lehrveranstaltung ist Teil der „KiMsta“
(Kinder mit Missbrauchserfahrungen stabilisieren)
Studienvertiefung, die auf den Erkenntnissen eines
umfassenden Forschungsprojekts basiert. In
diesem wurden zahlreiche Fachexpert*innen im
Bereich der Kinder- und Jugendhilfe befragt, um
die erforderlichen Handlungskompetenzen
pädagogischer Fachkräfte im Umgang mit
sexualisierter Gewalt zu ermitteln. Darauf
aufbauend wurde ein Curriculum entwickelt und in
die Lehre integriert. Weitere Lehrveranstaltungen
sind im Vorlesungsverzeichnis durch ein buntes
Windrad-Logo gekennzeichnet.

Die Lehrveranstaltung bietet ein Grundwissen zu
sexualisierter Gewalt, einschließlich Definitionen,
Ausmaß, typischen Täter*innen-Strategien und
möglicher Folgen für die Betroffenen. Vertiefend
beschäftigt sich das Seminar mit Traumata und
inneren Prozessen und zeigt traumspezifische
Interventionstechniken auf. Dazu werden
praxisnahe Arbeitsmethoden vermittelt und
erprobt, wie konkret mit Traumafolgen
umgegangen werden kann. Gleichzeitig wird die
essenzielle Bedeutung der Selbstfürsorge in den
Fokus genommen und es werden konkrete,
praktische Strategien dafür aufgezeigt.

Um eine enge Theorie-Praxis-Verknüpfung zu
erzielen, werden im Seminar Methoden für die
praktische Arbeit mit Kindern auf der Grundlage
ihrer theoretischen Zielsetzung vorgestellt und
gemeinsam erprobt. Die Seminarsitzungen findet
im Plenum als auch in Kleingruppenarbeit statt.

Die Anwesenheit ist für Studierende im Rahmen
des KiMsta-Curriculums verpflichtend. Allen
anderen Teilnehmenden wird eine regelmäßige
Teilnahme empfohlen, um sich mit der sensiblen
Thematik auseinanderzusetzen und im Austausch
Entlastung zu finden.

  Montag: 10:00 -
14:00,
zweiwöchentlich
(ab 14.10.2024),
Ort: HIH - FK S -
Brühl 20,
Fachwerkhaus
(Alte Bibliothek)
mit Monitoren
Montag: 10:00 -
14:00,
zweiwöchentlich
(ab 16.12.2024),
Ort: HIH - FK S -
Brühl 20,
Fachwerkhaus
(Alte Bibliothek)
mit Monitoren

  Berger-Keller, Rosa
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Nr. Titel Zeit/Ort Lehrende

BA S Hi/S07/4d   Sexueller Missbrauch - Hinsehen, Handeln,
Helfen C (KiMsta)

  Termine am
Freitag,
11.10.2024 18:00
- 20:00, Freitag,
10.01.2025 14:00
- 18:00,
Samstag,
11.01.2025 -
Sonntag,
12.01.2025,
Samstag,
25.01.2025 -
Sonntag,
26.01.2025 10:00
- 16:00, Ort: HIH
- FK S - Brühl 20,
Fachwerkhaus
(Alte Bibliothek)
mit Monitoren,
(findet online
statt)

  Hessing, Svenja
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